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Пояснительная записка  
 

Программа предусматривает подготовку учащихся специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида к 
самостоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и легкого платья со специализацией   по 
профессии швея – мотористка женской и детской легкой одежды. 
Программа 9 класса предусматривает овладение учащимися промышленной технологией пошива женской и детской лёгкой 
одежды и скоростными приёмами труда на производственных швейных машинах. Предшествующая подготовка позволяет 
школьнику специализироваться не только по пошиву женской и детской лёгкой одежды, но и пошиву другой продукции, что даёт 
возможность школе учитывать потребности своего базового предприятия и вносить соответствующие изменения в программу 9 
класса.   
В программе  не указанно количество часов, отведенных на изучение той или иной темы. Учитель, исходя из уровня 
подготовленности учащихся,  сам определяет продолжительность преподавания. По той же  причине не дано содержание 
некоторых контрольных работ. 
Обучение ведется с опорой на знания, которые учащиеся приобретают на уроках математики, истории, чтения, развития речи, 
изобразительного искусства. Эти знания помогают им строить чертежи выкроек, учитывать расходы материалов, понимать 
процессы изготовления  тканей. В свою очередь, навыки и умения, полученные при освоении швейных операция, способствуют 
более успешному изучению школьницами общеобразовательных предметов. 
Традиционные формы обучения дополняются экскурсиями на швейную фабрику. Благодаря конкретным впечатлениям 
учащиеся прочнее усваивают теоретические сведения. В программе учтены требования ,предъявляемые к выпускникам 
производственными предприятиями, о чём свидетельствуют такие, например, темы, как «Технология пошива простейших 
изделий, выпускаемых базовым предприятием» или «Правила безопасной работы на швейной фабрике».  
Обучение швейному делу развивает мышление, способность к пространственному анализу, мелкую и крупную моторику у 
аномальных детей. Кроме того, выполнение швейных работ формирует у них эстетические представления, благотворно 
сказывается на становлении их личностей, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определенной степени 
самостоятельность в быту. 
Рабочая программа рассчитана на 408 часов в год, 12 часов в неделю. 

 
Словарная работа. 
    Рассматривается  как обязательный вид работы учащихся на уроке. Работа над новыми словами расширяет познавательную 
деятельность в доступной для учащихся форме. Новые слова записываются в тетрадь. 
 
Работа с наглядно – дидактическим материалом. 
     Работа с наглядностью имеет приоритетное значение. На каждом уроке запланирована работа с различными средствами 
наглядности. Учащимся даются задания – проанализировать таблицы, плакаты; уметь отвечать на поставленные вопросы. 

Наглядность способствует развитию внимания, воображения, памяти, мышления, речевого высказывания. Методические 
приёмы работы с наглядностью подобраны исходя из возможностей учащихся. Наиболее целесообразны следующие приёмы: 
- рассматривание иллюстрированного материала; 
- беседа по вопросам после анализа иллюстрации, таблицы, плакатов. 

 



 
Рабочая программа реализует следующие цели и задачи: 
 

 ознакомление обучающихся в доступной форме с технологией промышленного изготовления одежды, режимом работы 
швейного предприятия; 

 ознакомление обучающихся  в доступной форме с промышленным швейным оборудованием и правилами безопасной 
работы; 

 воспитание у обучающихся умение логически мыслить, технологически грамотно анализировать свои трудовые приёмы; 
 ознакомление обучающихся  в доступной форме с трудовым законодательством  Российской Федерации; 
 воспитание  у обучающихся целенаправленности, работоспособности, трудолюбия, самостоятельности, навыков 

контроля и самоконтроля; 
 развитие точности и глазомера, умение планировать свою работу и доводить начатое дело до конца. 

 
 
Перечень компонентов методического комплекса: 

 
 Ю.В. Крупская, Н.И. Лебедев, Л.В. Литикова, В.Д. Симаненко «Технология», 2012 год; 
 Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая «Технология швейное дело», 2012год; 
 Разработка конструкций женских швейных изделий по моделям. Мотузова.Е.М. соколова.Р.М. гончарук.Н.С. Москва лёгкая 

и пищевая промышленость 1983г. 
 «Энциклопедия для настоящих девчонок», Минск, издательство «Современное слово», 1999 год; 
 А.Л. Лабзина, Е.В. Васильченко, Н.В. Васильева «Дидактический материал по обслуживающему труду», издательство 

«Просвещение», 1983 год. 
«Внеклассная воспитательная работа во вспомогательной школе-интерна»,МачихинА В.Ф.Под редакцией 
В.П.Провоторова.Москва «Просвещение» 1978 г. 
«Азбука нравственного воспитания. И.А.Каирова; О.С Богдановой.Москва «Просвещение», 1979г 
Методика профессионально-трудового обучения во вспомогательной школе. Издательство»Просвещение», 1980 г. 
«Обслуживающий труд». А.Я.Лабзина, Е.В.Васильченко, Л.Н.Кузнецова.  Издательство « Просвещение», 1978г.. 

 
Демонстрационное оборудование: 
Таблицы: 

 Техника безопасности по уборке полов. 
 Техника безопасности при уборке в моющем отделении. 
 Техника безопасности при работе со стиральной машиной. 
 Техника безопасности при работе с электропылесосом. 
 Техника электробезопасности холодильника. 

 



 
Требования к уровню подготовки учащихся,  

успешно освоивших рабочую программу: 

 
 

 
Учащиеся должны знать: 

 правила техники безопасности при выполнении швейных работ; 
 правила электро-и пожаробезопасности; 

 

 Учащиеся должны уметь: 

 выбирать и описывать фасоны платья: 

 использовать миллиметровую бумагу для изготовления выкройки в натуральную величину на основе уменьшенного 

чертежа: 

 использовать резец и кальку для перевода выкроек в натуральную величину из приложения к журналу мод. 

 подгонять выкройку на свой размер: 

 описывать фасон изделия по рисунку в журнале мод с использованием инструкции к выкройке: 

 работать на универсальной швейной машине: 

 межоперационный контроль: 

 ежедневно учитывать работу (индивидуальную и бригадную): 

 оценивать качество готовых изделий: 

 подводить итог выполненного планового задания: 

 влажно-тепловую обработку швов: 

 выполнять окантовочный шов. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Характеристика контрольно – измерительных материалов: 
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Источник контрольно – измерительных материалов 
( список литературы, содержащей контрольно – измерительные материалы): 

 
 

№ п/п 
 

Название. 
 

Автор. 
 

Выходные данные. 

 
1 Технология швейное дело. Г.Б. Картушина 

Г.Г. Мозговая. 9 класс. 
Москва, издательство 
«Просвещение», 2011г. 

 
2 Технология швейное дело. Г.Б. Картушина 

Г.Г. Мозговая. 8 класс. 
Москва, издательство 
«Просвещение», 2012 г. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
 



Характеристика контрольно- измерительных материалов. 
«5»-ставится если. 
-полно, осознано и правильно раскрыто содержание материала в объеме программы и учебника. 
-есть самостоятельность и уверенность суждений, использованы ранее приобретенные знания (как на уроках швейного дела, 
так и на уроках по другим предметам, а так же знания из личного опыта и опыта других людей 
-рассказ построении логически последовательно грамотно с использованием обще научных приемов(анализ, сравнения, 
обобщение и выводов). 
-четко и правильно даны определения и раскрыто содержание понятий, верно, использованы научные термины. 
 
«4»- выставлена тогда когда.             
- раскрыто основное содержание материала , ответ самостоятелен и построен достаточно уверенно и грамотно в речевом 
отношении. 
-в основном правильно даны определения понятий и использовании научных терминов. 
-определение понятий не полное , 1-2 не точности в ответе при использовании научных терминов. 
 
-«3»- ставится если. 
-усвоено  основное содержание учебного материала , но изложено фрагментарно, не всегда последовательно . 
- определения понятий не достаточно четкие. 
-не используются в качестве доказательства выводы и обобщения или допускаются ошибки при их изложении, неумело 
применяются полученные знания в жизненных ситуациях, но могут быть устранены с помощью учителя, 
- допускаются ошибки и нет точности в использовании научной терминологии и определении понятия. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Обоснование выбора количества часов по разделам (темам) программы. 
 
п/п Раздел программы. Количество часов. 

1 четверть 
1 Особенности обработки изделий из синтетических тканей. 12 часов. 
2 Изготовление выкройки по основе платья и раскрой платья, отрезного по линии 

талии или по линии бёдер. 
12 часов. 

3 Соединение лифа с юбкой. 15 часов. 
4 Влажно-тепловая обработка изделий на швейной фабрике. 3 часа. 
5 Трудовое законодательство. 9 часов. 
6 Практическое повторение. 54 часа. 
7 Самостоятельная работа. 6 часов. 
 Всего за четверть. 111 часов. 

2 четверть 
1 Готовые выкройки и чертежи изделий в масштабе и в натуральную величину. 6 часов. 
2 Раскрой по готовым выкройкам или чертежам и пошив лёгкой женской одежды. 54 часов. 
3 Оборудование швейного цеха. 18 часов 
4 Самостоятельная работа. 3 часа. 
 Всего за четверть 81 часа. 

3 четверть 
1 Организация труда и производства на швейной фабрике. 15 часов. 
2 Правила безопасной работы на швейной фабрике. 9 часов. 
3 Технология пошива простейших изделий, выпускаемых базовым предприятием. 69 часов. 
4 Выполнение машинной закрепки на концах шва у детей, обработанных на 

обмёточной машине. 
3 часа  

5 Технология пошива прямого цельнокроеного платья, применяемая в массовом 
производстве. 

18 часов. 

6 Практическое повторение. 9 часа. 
7 Самостоятельная работа. 3 часа. 
 Всего за четверть 126 часов. 

4 четверть 
1 Новые швейные материалы, используемые на швейном, предприятии. 3 часа. 
2 Технология пошива юбок и брюк, применяемая в массовом производстве 

одежды. 
51 час 

3 Обработка окантовочным швом среза мелкой детали. 9 часов 
4 Практическое повторение.  

23 часов 
5 Контрольная работа. 4 часа. 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Всего за четверть. 90 часов. 
 Всего за год. 408 часов. 
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чение. 
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Коррекционная 
работа. 

 
 

Дата. 
Теоретическая часть Практическая часть 

 

 

I четверть (111ч). 
 
 

 Особенности обработки изделий из синтетических тканей. (12ч). 
1 
2 
3 

1ч. Вводное занятие. 
Итоги обучения за 
прошлый год и задачи 
предстоящего. 
Ответственность обучения 
в швейном классе. 
Техника безопасности при 
пользовании 
инструментами и 
оборудованием. 
Распределение рабочих 
мест. 
2ч. Ассортимент тканей из 
синтетических волокон и 
нитей. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
3ч. 
Лабораторная работа. 
Определение 
синтетических тканей по 
внешнему виду, на ощупь 
и по характеру горения 
нитей. 

 
3 

В 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ИНМ 

  
 
 
 
 
 
 
 
Образцы 
тканей. 
 

 Коррекция и 
развитие 
познавательной 
деятельности, 
внимания, 
мышления на 
основе сообщения 
новых знаний. 

 
1.09 

4 
5 
6 
 

 
 

1ч. Блузочная, платьевая 
и плащевая синтетические 
ткани: свойства и их учёт 
при пошиве изделий. 
 

2ч. Составление 
коллекций образцов 
тканей для блузок, платья, 
плащей. 
 
3ч. Работа в альбоме. 

3 К Блузочные 
ткани, 
сорочечные 
ткани, 
платьевые 
ткани, 
отделка 
лаке, 
водоотталк
ивающая 
пропитка, 

Образцы 
тканей, 
ножницы, 
альбомы, 
клей. 

 Коррекция 
внимания, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Найди нужную 
ткань» 

4.09 



водопрониц
аемые 
плёночные 
покрытия. 

7 
8 
9 
 
 
 
 
 

1ч. Особенности влажно-
тепловой обработки 
синтетической ткани. 
 

2ч. Влажно тепловая-
обработка синтетических 
тканей. 
 3ч. Влажно тепловая-
обработка синтетических 
тканей. 

3 К Микроволок
-на, хлорин, 
спандекс, 
эластан, 
лайкра. 

Гладильная 
доска, утюг, 
проутюжильн
ик, 
синтетически
е ткани. 

 Коррекция и 
развитие 
внимания, 
мышления в ходе 
выполнения 
упражнения 
«Отутюжь» 

 
6.09 

10 
11 
12 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1ч. Чистка, стирка и 
хранение изделий из 
синтетических тканей. 

 

 
 

2ч. Чистка изделий из 
синтетических тканей. 
 
3ч. Стирка изделий из 
синтетических тканей. 
 

 
3 

К Индиго, 
вельвет-
корды, 
вельвет- 
рубчики, 
волокна, 
плющена, 
люрекс, 
светоотраж
ающие 
ткани, 
эффект 
клоке, 
двухслойны
е ткани. 

Порошок, 
щётка. 

 Развитие памяти, 
внимание, мелкой 
моторики пальцев 
на основе  
упражнения  
«Выполни» 

 
7.09 

 
Изготовление выкройки по основе платья и раскрой платья, отрезного по линии бёдер. (12ч). 

Изделие. Платье отрезное по линии бёдер со съёмным поясом, с рукавами. 
 

13 
14 
15 

1ч. Платье отрезное и 
цельнокроеное. Фасоны 
отрезного платья. 
 

2ч. Работа в альбомах. 
«Платье, отрезное по 
линии бёдер». 
Выполнить рисунок 
изделия, указать 
применение, детали, 
ткани, отделку, виды 
швов. 

 
3 

ИНМ  Образцы 
тканей, 
альбомы, 
журнал мод, 
карандаши. 
 
 
 

 Коррекция и 
развитие 
познавательной 
деятельности, 
внимания, 
мышления на 
основе сообщения 
новых знаний. 

 
8.09 



3ч. Описание фасонов 
платьев, отрезных по 
линии бёдер, в тетради. 
 

 
 

16 
17 
18 
 
 
 
 

1ч. Детали платья, 
отрезного по линии талии 
и по линии бёдер. 

2ч. Снять мерки. 
Изготовление выкройки 
платья, отрезного по 
линии бёдер, на основе 
выкройки цельнокроеного 
платья.  
 
3ч. Разрезание выкройки 
основы платья по линии 
бёдер. 

 
3 

К  Карандаш, 
масштабная 
линейка, 
ножницы, 
угольник, 
ластик, 
Выкройка 
цельнокроено
го платья, 
альбом. 

 Коррекция и 
развитие 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Сними мерку» 

 
11.09 

 
19 
20 
21 

 
 
 
 
 

1ч. Использование 
выкроек основ платья, 
блузок и юбок для 
изготовления выкройки 
отрезного платья. 

2ч. Раскладка выкройки на 
ткани. Изменение фасона 
юбки при раскрои. 
 
3ч. Раскрой с учётом 
припусков на швы. 
Прокладывание 
копировальных стежков. 
 

 
3 

К  Мел, 
масштабная 
линейка, 
ножницы, 
угольник, 
Выкройка 
цельнокроено
го платья, 
булавки. 

 Коррекция 
внимания, 
мышления, 
мелкой моторики 
на основе 
упражнения 
«Перенеси 
выкройку на 
ткань» 

 
13.09 

22 
23 
24 

1ч. Использование 
выкройки прямого рукава 
для изготовления выкроек 
рукава «фонарик» и 
рукава «крылышко». 

2ч. Раскладка выкройки на 
ткани. Изменение фасона 
рукава при раскрои.  
 
3ч Раскрой с учётом 
припусков на швы. 
Прокладывание 
копировальных стежков. 

 
3 

К Фонарик, 
крылышко. 

Мел, 
масштабная 
линейка, 
ножницы, 
угольник, 
Выкройка 
цельнокроено
го платья, 
булавки. 

 Развитие 
внимания, 
мышления на 
основе игры 
«Измени фасон» 

 
14.09 

Соединение лифа с юбкой. (15ч). 
 Изделие- Платье, отрезное по линии бёдер. 
25 
26 
27 
 

1ч. Ткани, используемые 
для пошива отрезного 
платья. 

2ч. Подготовка к первой 
примерке платья. 
Смётывание вытачек,  на 
деталях переда и спинки 
лифа.  

 
3 

ИНМ  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 

 Коррекция и 
развитие 
мышления на 
основе 
упражнения 

 
15.09 



3ч. Смётывание плечевых 
и боковых срезов деталей  
лифа. 
 
 

карандаш, 
швейная 
машина, 
проутюжиль-
ник, утюг. 

«Сметай» 

28 
29 
30 
 
 
 
 
 

1ч. Детали платья, 
отрезного по лини бёдер.  

2ч. Смётывание боковых 
срезов переднего и 
заднего полотнища юбки. 
 
3ч. Смётывание лифа и 
юбки платья по линии 
бёдер. Примерка. 
Внесение исправлений 
после примерки.  
 
 

 
3 

К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция 
внимания, 
мышления, 
мелкой моторики 
на основе 
упражнения 
«Исправь 
дефекты». 

18.09 

31 
32 
33 

1ч.  Правила соединения 
лифа с юбкой 

2ч. Обработка вытачек, 
боковых и плечевых 
срезов лифа. Стачивание 
боковых срезов полотнищ 
юбки. 
 
 3ч. Соединение лифа с 
юбкой притачным поясом.  
Обмётывание срезов на 
краеобмёточной машине. 
Утюжка деталей. 
Проведение второй 
примерки. 
 

 
3 

К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Развитие 
внимания, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Найди середину» 

 
20.09 
 
 

34 
35 
36 
 
 
 
 

1ч. Способы обработки 
горловины и проймы. 

2ч. Обработка горловины 
подкройной обтачкой. 
3ч. 
Обработка пройм 
подкройной обтачкой.  
 
 

 
3 

К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 

 Коррекция и 
развитие 
мышления, 
мелкой моторики 
пальцев  на 
основе 
упражнения 
«Обработай 

 
21.09 



гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

обтачку» 

37 
38 
39 
 
 
 

1ч. Способы обработки 
нижнего среза платья. 

2ч. Обработка нижнего 
среза платья швом 
вподгибку с открытым 
срезом, потайными 
стежками. 
3ч. 
Утюжка готового изделия. 

 
3 

К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник 

 Коррекция памяти 
и развитие 
мышления, 
мелкой моторики 
пальцев  на 
основе 
упражнения 
«Обработай низ» 

 
22.09 

 
 Влажно-тепловая обработка изделий на швейной фабрике. (3ч). 
40 
41 
42 

1ч. Швейная фабрика. 
Отделочный цех. 
Ознакомление с 
оборудованием. 
Экскурсия. 

2ч. Оборудование 
отделочного цеха: виды 
(утюги, прессы, 
паровоздушные 
манекены), назначение. 
Общее представление о 
работе прессов. 
Назначение 
паровоздушного 
манекена. 
 
3ч. Требования к влажно-
тепловой обработке 
изделий. Организация 
рабочего места при 
влажно-тепловой 
обработке изделия. 
Техника безопасности на 
рабочих местах.  

 
3 

ИНМ утюги, 
прессы, 
паровоздуш
ные 
манекены. 

утюг, прессы, 
паровоздушн
ые манекены. 

 Коррекция и 
развитие 
познавательной 
деятельности, 
внимания, 
мышления на 
основе сообщения 
новых знаний. 

 
25.09 

 
 



 
 

Трудовое законодательство. (9ч). 
 
43 
44 
45 

1ч. Кодекс законов о труде. 
 
2ч. Основные правила и 
обязанности рабочих и 
служащих. 
 
3ч. Трудовой договор. 
Перевод на другую работу. 
 

  
3 

ИНМ Трудовой 
договор, 
трудовая 
книжка. 

  Коррекция и 
развитие 
познавательной 
деятельности, 
внимания, 
мышления на 
основе сообщения 
новых знаний.  

 
27.09 

46 
47 
48 

 
 
 

1ч. Расторжение трудового 
договора. 
 
2ч. Отстранение от 
работы.  
 
3ч. Рабочее время и время 
отдыха. 
 

  
3 

К    Коррекция памяти 
и развитие 
мышления, 
мелкой моторики 
пальцев  на 
основе игры 
«Расторгни 
договор» 

 
28.09 

49 
50 
51 

 1ч. Заработная плата 
Трудовая дисциплина.  
 
2ч. Охрана труда. 
 
3ч. Труд молодёжи. 

 3 К Заработная 
плата, 
оклад, 
тарифная 
ставка, 
дисциплина 
труда. 

  Развитие 
внимания, 
мышления на 
основе игры 
«Насчитай 
зарплату» 

29.09 

 
Практическое повторение. (54ч). 

Изделие – Наволочка с клапаном. (3ч). 
52 
53 
54 

 1ч. Обработка 
поперечного среза швом 
вподгибку с закрытым 
срезом (ширина шва 1 
см). 
 Разметка длины клапана. 
 

 
3 

К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 

 Коррекция 
внимания, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Сравни швы» 

 
2.10 



2ч. Складывание кроя для 
обработки боковых 
срезов. Обработка 
боковых срезов двойным 
швом одновременно с 
клапаном.  
 
3ч. Вывёртывание, 
утюжка и складывание по 
стандарту изделия. 
 

машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

Изделие-Пододеяльник.(6ч). 
55 
56 
57 

 
 

 1ч. Обработка рамки 
пододеяльника обтачкой. 
 
2ч. Обработка внешнего 
среза обтачки  кружевом.  
  
3ч. Обработка внешнего 
среза обтачки  кружевом.  
 
 
 

 
3 

К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Развитие и 
коррекция 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Обработай рамку 
кружевом». 

 
4.10 

58 
59 
60 

 1ч. Обработка долевых 
срезов пододеяльника 
швом вподгибку с 
закрытым срезом.  
 
2ч. Обработка 
поперечных срезов 
пододеяльника швом 
вподгибку с закрытым 
срезом. 
 
 
3ч. Вывёртывание, 
утюжка и складывание по 
стандарту изделия. 

3 К  . Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция 
внимания, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Классификация» 

 
5.10 



 
 

Изделие – Блузка без воротника и рукавов. (15ч). 
61 
62 
63 

 
 

 1ч.  
Обработка вытачек на 
детали кроя переда и 
спинки. 
2ч.  
Обработка плечевых 
срезов блузки. 
 
3ч. 
Утюжка деталей. 

3 К . Игла, 

ножницы, 

булавки, 

напёрсток, 

линейка, 

карандаш, 

швейная 

машина, 

гладильная 

доска, утюг, 

проутюжиль-

ник. 

 Развитие и 
коррекция 
внимания, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
вытачки» 

6.10 

64 
65 
66 
 

 1ч. Обработка боковых 
срезов блузки. 
 
 2ч. Обработка припусков 
швов. 
 
3ч. Утюжка изделия. 

3 К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция и 
развитие 
познавательной 
деятельности, 
внимания, 
мышления на 
основе игры 
«Отутюжь 
детали». 

9.10 

67 
68 
69 
 

 1ч. Обработка среза 
горловины косой 
обтачкой. 
 
2ч. Обработка среза 
горловины косой 
обтачкой. 
 
3ч.  
Утюжка деталей. 

3 К  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 

 Развитие и 
коррекция 
внимания, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
горловину». 

11.10 



 
 
 

проутюжиль-
ник. 

70 
71 
72 

 
 

 1ч. Обработка срезов 
пройм косой  обтачкой. 
2ч. 
Обработка срезов пройм 
косой  обтачкой. 
 
3ч. Утюжка деталей 
изделия. 
 

3 К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 
 
 
 

 Коррекция и 
развитие 
логического 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
пройму» 

12.10 

73 
74 
75 
 
 
 

 1ч. Обработка нижнего 
среза блузки швом 
вподгибку с закрытым 
срезом. 
 
2ч. Обработка нижнего 
среза блузки швом 
вподгибку с закрытым 
срезом. 
3ч. Утюжка, складывание 
по стандарту изделия. 

3 К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 
 

 Коррекция и 
развитие 
познавательной 
деятельности, 
внимания, 
мышления на 
основе игры 
«Обработай 
нижний срез». 

13.10 

 
Изделие-Платье отрезное по линии талии. (12ч). 

76 
77 
78 
 
 

 1ч. Обработка вытачек,  
на деталях переда и 
спинки лифа.  
2ч. 
Обработка  плечевых и 
боковых срезов деталей 

3 К 
 
 
 
 
 

 Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 

 Коррекция и 
развитие 
логического 
мышления на 
основе 
упражнения 

16.10 



переда и спинки лифа. 
 
3ч. Обработка припусков 
швов. Утюжка деталей. 

 
 
 

швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

«Сметай детали» 

79 
80 
81 
 
 
 

 1ч. Стачать боковые 
срезы переднего и 
заднего полотнища юбки. 
 
2ч. Стачать лиф и юбку 
платья по линии талии. 
 
3ч. 
Обработка припусков 
швов. 
 Отутюжить детали. 
 

3 К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Развитие и 
коррекция 
внимания, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
припуски» 

18.10 

82 
83 
84 
 
 
 
 
 
 

 1ч. Обработка горловины 
подкройной обтачкой. 
 
2ч. Обработка горловины 
подкройной обтачкой.  
 
3ч. Отутюжить детали. 

3 К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция памяти 
и мышления, 
мелкой моторики 
пальцев  на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
горловину» 

19.10 

85 
86 
87 
 
 
 
 
 
 

 1ч. Обработка пройм 
подкройной обтачкой. 
 
2ч. Обмётывание нижнего  
среза платья на 
краеобмёточной машине. 
 
3ч. Обработка нижнего 
среза платья. 

3 К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 

 Коррекция и 
развитие 
мышления, 
мелкой моторики 
пальцев  на 
основе 
упражнения 
«Обметай срез» 

20.10 



 Утюжка, складывание по 
стандарту изделия. 
 

доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 
Изделие - Юбка прямая. (18ч). 

88 
89 
90 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1ч.  
Стачивание вытачек. 
2ч. 
Стачивание основных 
деталей юбки. 
 
 
3ч. Утюжка вытачек, 
боковых срезов. 

3 К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция памяти 
и развитие 
мышления, 
мелкой моторики 
пальцев  на 
основе 
упражнения 
«Сметай детали»  

23.10 

91 
92 
93 
 
 
 
 
 
 

  
1ч. Обработка припусков 
швов. 
 
2ч. Обработка застёжки 
юбки «молнией» на 
образце. 
 
3ч. Обработка застёжки 
юбки «молнией». 
 
3ч. Обработка пояса. 

3 К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция и 
развитие 
мышления, 
мелкой моторики 
пальцев  на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
застёжку». 

25.10 

94 
95 
96 
 
 
 
 
 
 

 1ч. Обработка застёжки 
юбки «молнией». 
 
2ч. Обработка пояса. 
 
3ч. Утюжка деталей. 
 
 
 
 

3 К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 

 Коррекция и 
развитие 
логического 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Сравни» 

26.10 



 
 
 

проутюжиль-
ник. 

97 
98 
99 
 
 

 1ч.  Изготовление и 
втачивание вешалки. 
2ч. 
Обработка верхнего среза 
юбки притачным поясом. 
 
3ч. Обработка верхнего 
среза юбки притачным 
поясом. 
 

3 К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция памяти 
и развитие 
мышления, 
мелкой моторики 
пальцев  на 
основе 
упражнения 
«Обработай пояс» 

27.10 

100 
101 
102 
 
 
 

 1ч.  Разметка и 
обмётывание петли на 
образце. 
 
2ч. Разметка и 
обмётывание петли на  
юбке. 
 
2ч. пришить пуговицу. 
 

3 К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция памяти 
и мышления, 
мелкой моторики 
пальцев  на 
основе игры 
«Пришей 
пуговицу» 

30.10 

103 
104 
105 

 1ч. Обработка нижнего 
среза прямой юбки 
потайными стежками. 
2ч. 
Обработка нижнего среза 
прямой юбки потайными 
стежками. 
3ч. Утюжка, складывание 
по стандарту изделия. 
 

3 К  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция и 
развитие 
логического 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Отутюжь 
изделия» 

1.11 



  
 

Самостоятельная работа (6ч). 
Изготовление детского сарафана в масштабе 1:2.  

106 
107 
108 
 
 
 

 1ч. Обработка вытачек на 
деталях переда, спинки. 
 
2ч. Обработка боковых и 
плечевых срезов. Утюжка 
деталей. 
3ч. обработать срез 
горловины подкройной 
обтачкой.  

3 КЗУН  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция и 
развитие 
мышления, 
мелкой моторики 
пальцев  на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
срезы» 

2.11 

109 
110 
111 

 

 1ч. Обработка пройм 
подкройной обтачкой. 
 
2ч. Обработка нижнего 
среза сарафана 
потайными стежками.  
 
3ч. Утюжка готового 
изделия. 
Проверка качества. 
 

3 КЗУН  Игла, 
ножницы, 
булавки, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
швейная 
машина, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция и 
развитие мелкой 
моторики  в ходе 
выполнения 
задания. 

3.11 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



2 четверть. (84ч). 
 

 
№ 
п/п 

 
Тема  урока. 

 

 
Кол
-во 
час
ов 

 
Тип  
урок

а. 

 
Основные 
термины и 
понятия. 

 
Учебно-

дидактическое 
обеспечение. 

Н
Р
Э
О 
 
 

 
 

Коррекционная 
работа. 

 
 

Дата. 
Теоретическая часть Практическая часть 

 

 
 

Готовые выкройки и чертежи изделий в масштабе и в натуральную величину. (6ч). 
112 
113 
114 

1.Вводное занятие. 
План работы на четверть. 
Правила безопасной работы с 
инструментами и 
оборудованием. 
 
 
2ч. Готовая выкройка: 
особенности, название 
деталей и контурных срезов. 
 

 
 
 
 
 
 
 
3ч. Выбор фасона изделия 
с учётом его сложности. 

3 В 
 
 
 
 
 
 
 
ИН
М 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Журналы мод, 
выкройка, 
альбомы, 
карандаши, 
ластик, 
линейка. 

 Коррекция и 
развитие 
памяти, 
мышления на 
основе игры 
«Выбери 
фасон» 

 
13.11 

115
116 
117 

1ч. Условные обозначения 
линий, контрольных точек и 
размеров на чертежах в 
натуральную величину, 
цифровые обозначения на 
чертежах в уменьшенном в 
масштабе. 

2ч. Перевод чертежей 
деталей выкройки в 
натуральную величину. 
 
3ч. Изменение 
стандартной выкройки в 
соответствии с 
особенностями фигуры. 
Анализ выкройки и 
чертежа. 

3 К.  Ножницы, 
карандаш, 
ластик, 
выкройка, 
угольник, 
сантиметрова
я лента, 
ножницы. 
масштабная 
линейка. 

 Коррекция 
мелкой 
моторики, 
развитие 
внимания, 
мышления, 
памяти на 
основе 
упражнения 
«Про 
анализируй 
выкройку» 
 
 
 

 
15.11 

 



 
  Раскрой по готовым выкройкам или чертежам и пошив лёгкой женской одежды. (57ч). 
  
118 
119 
120 

1ч. Готовая выкройка: 
название деталей, 
контрольные обозначение, 
описания к выкройке. 

2ч. Работа в тетрадях. 
Описание готовой 
выкройки название 
деталей,  контрольные 
обозначение.  
3ч. 
Работа в тетрадях. 
Описание готовой 
выкройки название 
деталей,  контрольные 
обозначение. 

3 К  Выкройка, 
альбомы, 
карандаш, 
ластик, 
тетради. 
 

 Коррекция 
внимания, 
зрительного 
восприятия на 
основе 
упражнения 
«Опиши 
выкройку» 

16.11 

121 
122 
123 

1ч. Выбор фасона и его 
анализ. 

2ч. Рассматривание 
журналов мод. 
 
3ч  Выбор фасона 
изделия. 
Описание фасонов 
платьев, отрезных по 
линии талии, в тетради. 
 

3 К.  Журналы мод, 
тетради, 
карандаш, 
ластик, 
линейка. 
 

 Коррекция 
мышления, 
внимания на 
основе 
упражнения 
«Опеши 
фасон» 

17.11 

124 
125 
126 

1ч. Подбор ткани, ниток и 
фурнитуры. Подбор отделки 
для модели с отделкой. 

2ч. Работа с тканью, 
нитками с фурнитурой. 
 
3ч.  Подбор отделки. 
 
 
 

3 К Фурнитура. Ткань, 
ножницы, 
нитки, 
фурнитура, 
отделка. 

 Коррекция 
внимания, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Подбери  
отделку» 

20.11 

127 
128 
129 

1ч. Норма расхода ткани при 
разной её ширине.  Анализ 
выкройки. 

2ч. Раскладка выкройки на 
ткани. Проверка раскладки 
с учётом направления 
рисунка, экономного 
использования ткани и 
припусков на швы.  
 
3ч. Раскрой. 
 

3 К  Ножницы, 
карандаш, 
мел, ластик, 
выкройка, 
угольник, 
сантиметрова
я лента, 
ножницы. 
масштабная 

 Коррекция 
мелкой 
моторики, 
мышления, 
зрительного 
восприятия на 
основе 
упражнения  
«Разложи 

22.11 



линейка. выкройку» 
 

 
 

 
 

Изделие - Платье отрезное по линии талии.(18ч) 
 
124 
125 
126 

1ч. Подготовка платье к 
примерке. 

2ч. Подготовка к первой 
примерке платья. 
Смётывание вытачек,  на 
деталях переда и спинки 
лифа.  
3ч 
Смётывание плечевых и 
боковых срезов деталей 
переда и спинки лифа.  
 

3 К  Ножницы, 
угольник, 
линейка, 
иголка, 
швейная 
машина, 
булавки, утюг, 
напёрсток, 
гладильная 
доска. 

 Коррекция 
памяти, 
мышления, 
внимания на 
основе 
упражнения 
«Сметай» 

23.11 

127 
128 
129 

1ч. Правила соединение 
боковых срезов  лифа с юбкой 
платья. 

2ч. Смётывание боковых 
срезов переднего и 
заднего полотнища юбки.  
 
3ч. Смётывание лифа и 
юбку платья по линии 
талии. 
Примерка. 
Внесение исправлений 
после примерки.  
 
 

3 К  Ножницы, 
линейка, 
иголка, 
швейная 
машина, 
булавки, 
напёрсток. 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 
 
 

 Коррекция 
мелкой 
моторике на 
основе 
упражнения 
«Соедини 
срезы» 

24.11 

130 
131 
132 

1ч. Детали платья, отрезного 
по линии талии. 

 2ч. Обработка вытачек, 
боковых и плечевых 
срезов. Стачивание 
боковых срезов полотнищ. 
 
3ч. Соединение  лифа с 
юбкой платья по линии 
талии. Утюжка деталей. 

3 К  Ножницы. 
иголка, 
линейка, 
швейная 
машина, 
булавки, 
напёрсток, 
гладильная 

 Коррекция 
внимания,  
зрительного 
восприятия на 
основе игры 
«Проверь» 

27.11 



 
 
 

доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

133 
134 
135 

1ч. Обмётывание срезов на 
краеобмёточной машине. 

2ч. Обмётывание срезов 
на краеобмёточной 
машине. 
Утюжка деталей. 
3ч. 
 Проведение второй 
примерки. 

3 К  Ножницы, 
линейка, 
иголка, 
обмёточная 
машина, 
булавки, 
напёрсток, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция 
внимания, 
зрительного 
восприятия на 
основе 
упражнения 
«Обметай» 

29.11 

136 
137 
138 

1ч. Способы обработки 
горловины и проймы. 

2ч. Обработка горловины  
подкройной обтачкой. 
 
3ч. Обработка пройм 
подкройной обтачкой.  
Утюжка деталей. 

3 К  Ножницы, 
линейка, 
иголка, 
швейная 
машина, 
булавки, 
напёрсток, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция 
мелкой 
моторики 
пальцев, 
внимания, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
пройму» 
 

30.11 

139 
140 
141 

1ч. Способы обработки 
нижнего среза платья. 

2ч. Обработка нижнего 
среза платья швом 
вподгибку с открытым 
срезом, потайными 
стежками.  
3ч. Обработка нижнего 
среза платья швом 
вподгибку с открытым 
срезом, потайными 
стежками. 
Утюжка готового изделия. 

3 К  Ножницы, 
линейка, 
иголка, 
швейная 
машина, 
булавки, 
напёрсток, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция 
внимания 
мышления, 
зрительного 
восприятия на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
низ» 

1.12 

 
Изделие-Сарафан. (24ч). 

 



142 
143 
144 

1ч. Готовая выкройка: 
название деталей, 
контрольные обозначение, 
описания к выкройке. Выбор 
фасона и его анализ. 

2ч. Описание готовой 
выкройки.  
 
3ч. Выбор фасона и его 
анализ. 

3 К Сарафан. Выкройка, 
альбомы, 
карандаш, 
ластик. 
 

 Коррекция 
внимания, 
зрительного 
восприятия на 
основе 
упражнения 
«Опиши». 
выкройку» 

4.12 

148 
149 
150 

1ч. Подбор ткани, ниток и 
фурнитуры. Подбор отделки 
для модели с отделкой. 

2ч. Работа с тканью, 
нитками с фурнитурой. 
 
3ч.  Подбор отделки. 
 
 
 

3 К  Ткань, 
ножницы, 
нитки, 
фурнитура, 
отделка. 

 Коррекция 
мелкой 
моторики, 
внимания на 
основе 
упражнения 
«Подбери 
нитки, ткань, 
отделку » 

6.12 

151 
152 
153 

1ч. Норма расхода ткани при 
разной её ширине.  Анализ 
выкройки. 

2ч. Раскладка выкройки на 
ткани. Проверка раскладки 
с учётом направления 
рисунка, экономного 
использования ткани и 
припусков на швы.  
 
3ч. Раскрой. 
 

3 К  Ножницы, 
карандаш, 
мел, ластик, 
выкройка, 
угольник, 
сантиметрова
я лента, 
ножницы. 
масштабная 
линейка. 

  3ч. Обработка 
нижнего среза 
сарафана 
швом 
вподгибку с 
открытым 
срезом, 
потайными 
стежками. 

7.12 

154 
155 
156 

1ч. Подготовка сарафана к 
примерке. 

2ч. Подготовка к первой 
примерке сарафана. 
Смётывание вытачек,  на 
деталях переда и спинки. 
3ч.  
Смётывание плечевых и 
боковых срезов деталей 
переда и спинки .  
 

3 К  Ножницы, 
линейка, 
иголка, 
швейная 
машина, 
булавки, 
напёрсток, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция 
памяти  на 
основе 
упражнения 
«Сметай» 

8.12 

157 1ч. Правила соединение 2ч. Примерка. 3 К  Ножницы,  Коррекция 11.12 



158 
159 

плечевых, боковых срезов 
сарафана.  

Внесение исправлений 
после примерки.  
 
3ч. Обработка вытачек, 
боковых и плечевых 
срезов. Утюжка деталей. 
 
 

линейка, 
иголка, 
швейная 
машина, 
булавки, 
напёрсток, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

внимания, 
зрительного 
восприятия на 
основе 
упражнения 
«Исправь» 

163 
164 
165 
 
 
 

1ч. Способы обработки 
горловины и проймы. 

Проведение второй 
примерки. 
 2ч. Обработка горловины 
и  пройм  
подкройной обтачкой. 
3ч. 
Утюжка деталей. 
 

3 К  
 
 
 
 
 
 

Ножницы, 
линейка, 
иголка, 
швейная 
машина, 
булавки, 
напёрсток, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция 
памяти  на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
срезы». 

13.12 

166 
167 
168 
 
 

1ч. Способы обработки 
нижнего среза сарафана.  

 2ч. Обработка нижнего 
среза сарафана швом 
вподгибку с открытым 
срезом, потайными 
стежками. 
 3ч. Обработка нижнего 
среза сарафана швом 
вподгибку с открытым 
срезом, потайными 
стежками. 
Утюжка низа изделия 

3 К  Ножницы, 
линейка, 
иголка, 
швейная 
машина, 
булавки, 
напёрсток, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Коррекция 
внимания, 
зрительного 
восприятия на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
нижний срез» 

14.12 

169 
170 
171 

1ч. Отделка сарафана. 2ч. Разметка пуговиц на 
сарафане. 
 
3ч. Пришить пуговицы. 
Утюжка готового изделия 

     Коррекция 
памяти  на 
основе 
упражнения 
«Пришей 
пуговицу» 

15.12 



 
Оборудование швейного цеха. (18ч) 

 

172 
173 
174 
 
 

1.Универсальная швейная 
машина: модели(97-го класса, 
1022-го класса «Текстима» и 
другие), скорость, виды 
выполняемых работ, основные 
механизмы. 

2.Подготовка машины к 
работе. 
 Наружный осмотр. 
 
3. Пуск остановка машины. 
Наматывание нитки на 
шпульку. 
  
 
 

3 ИН
М 

Текстима, 
универсальн
ые швейные 
машины, 
специальны
е швейные 
машины, 
машины 
неавтоматиз
ированные, 
швейные 
машины-
полуавтомат
ы, швейные 
машины 
челночного 
стежка, 
швейные 
машины 
цепного 
стежка. 

Универсальн
ые машинные 
машины, 
ножницы. 

 Коррекция и 
развитие 
познавательно
й 
деятельности, 
внимания, 
мышления на 
основе 
сообщения 
новых знаний. 

18.12 

175 
176 
177 
 
 
 

1ч. Приспособления к 
универсальной швейной 
машине (направляющие 
линейки для подшивки низа и 
выполнения окантовочного 
шва). 
 

2ч. Тренировочные 
упражнения на 
направляющей линейки 
для подшивки низа. 
 
3ч. Тренировочные 
упражнения в 
выполнение 
окантовочного шва на 
направляющей линейки. 
 

3 К Конусная 
спираль 
(улитка). 
 
 

Универсальна
я швейная 
машина, 
лапка с 
ограничитель
ным 
бортиком, 
приспособле-
ние для 
окантовыва-
ния, ножницы. 

 Коррекция 
внимания, 
зрительного 
восприятия на 
основе 
упражнения 
«Установи 
линейку». 

20.12 

178 
179 
180 
 

1ч Заправка нитей в машину. 
Перевод регулятора строчки. 
 
 

2ч  Заправка верхней и 
нижней нитей  на 
универсальной  швейной 
машине.  

3 
 

К 
 

 
 

 
Универсальна
я швейная 
машина, 

 
 

Коррекция 
мелкой 
моторики 
пальцев рук, 

21.12 
 



 
 

 3ч. 
 Перевод регулятора 
строчки. 
 

ножницы. внимания, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Заправь и   
нитку». 

181 
182 
183 
 
 
 

1ч. Простейшие приёмы 
регулировки натяжения 
верхней и нижней нитей. 
 

2ч. Регулировка 
натяжения верхних нитей. 
3ч. 
Регулировка натяжения 
верхних и нижних нитей на 
универсальной машине. 

3 К  Швейная 
машина, 
ножницы. 

 Коррекция 
внимания, 
зрительного 
восприятия на 
основе 
упражнения 
«Отрегулируй 
нитку». 

22.12 

184 
185 
186 
 
 
 
 

1ч. Специальная швейная 
машина: виды (цепного 
стежка, краеобмёточная, 
стачивающе-обмёточная), 
характеристика и назначение 
видов. 

2ч. Заправка верхней и 
нижней нитей  на 
специальной  швейной 
машине.  
 
3ч. Регулировка 
натяжения верхних и 
нижних нитей на 
специальной швейной 
машине. 
 
 

3 К Цепной 
стежок, 
краеобмёточ
ная, 
стачивающе-
обмёточная. 

Специальная 
швейная 
машина, 
ножницы. 

 Коррекция 
мелкой 
моторики 
пальцев рук, 
внимания, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Заправь 
нитку». 

25.12 

187 
188 
189 
 
 
 
 

1ч. Швейные машины-
автоматы и полуавтоматы: 
характеристика и назначение. 

2ч. Подготовка машины к 
работе. Наружный осмотр. 
Наматывание нитки на 
шпульку.  
 
3ч. Заправка верхней и 
нижней нитей.  
Регулировка натяжения 
верхних и нижних нитей. 
 

3 К Машина-
автомат, 
полуавтомат
ы. 
 

Швейные 
машины-
автоматы и 
полуавтоматы 
ножницы. 
 
 
 
 
 

 Коррекция 
памяти  на 
основе 
упражнения 
«Подготовь 
машину». 

27.12 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

Самостоятельная работа.(3ч). 
 

190 
191 
192 

 Обработка низа рукава. 
1ч. Заготовка манжеты. 
 
2ч. Соединение манжеты с 
рукавом. 
 
3ч. Утюжка деталей. 
Анализ выполненной 
работы. 

3 КЗУ
Н 

 Ножницы, 
линейка, 
иголка, 
швейная 
машина, 
булавки, 
напёрсток, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжиль-
ник. 

 Развитие и 
коррекция 
внимания на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
рукав» 

28.12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
№ 
п/п 

 
Тема  урока. 

 

 
Кол-
во 

часо
в 

 
Тип 

  
уро- 
ка. 

 
Основные 
термины и 
понятия. 

 
Учебно-

дидактическое 
обеспечение. 

Н 
Р 
Э 
О 

 
 

Коррекционная 
работа. 

 
 

Дата. 
Теоретическая часть Практическая часть 

 
 

III четверть (126ч) 
 

  
Организация труда и производства на швейной фабрике. (15ч). 

 
193 
194 
195 

1ч. Вводное занятие. 
Правило безопасной 
работе с инструментами.  
Основные этапы 
изготовления одежды в 
швейной 
промышленности. 
 
2ч. Общее 
представление о 
разработке моделей 
изделий для массового 
производства. 
 
3ч. Общее 
представление о 
конструирование 
моделей. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 В 
 
 
 
 
 
 
ИНМ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Коррекция и 
развитие 
познавательной 
деятельности, 
внимания, 
мышления на 
основе сообщения 
новых знаний. 
 

10.01 

196 
197 

1ч. Цеха на швейной 
фабрике. 

 3 К. Лекало, 
техническа

  Развитие и 
коррекция 

11.01 



198  
2ч. Работа 
экспериментального, 
подготовительного цеха. 
 
 
3ч. Работа раскройного 
и швейного цеха. 
 

я 
документац
ия, 
компьютер
ные и 
автоматизи
рованные 
системы,  
 
 
трёхмерное 
изображен
ие, 
настильные 
столы, 
игольчатые 
столы, 
настилочны
е машины, 
электрорас
кройные 
машины.   

внимания, 
зрительного 
восприятия на 
основе упражнения 
«Сравни» 

199 
200 
201 

1.ч 
Общее представление  
об организации труда в 
основных цехах на 
швейной фабрике. 
2ч. 
Норма времени (время, 
необходимое для 
выполнения данной 
операции). 
3ч. 
Норма выработки 
(количество готовой 
продукции в единицу 
времени). 
 

 3 К Органы 
администра
тивного  
управления 
швейного 
предприяти
я, 
генеральны
й директор. 

  Коррекция и 
развитие внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Рассчитай время » 

12.01 

202 1ч. Расчёт дневной  3 К    Коррекция 15.01 



203 
204 

нормы выработки. 
2ч. 
Бригадная форма 
организации труда. 
3ч. 
Работа бригадира. 

мышления, 
внимания на основе 
игры «Я бригадир» 

205 
206 
207 

1ч. Разряды по 
существующей 
тарифной сетки. 
2ч. 
Оплата труда швеи-
мотористки. 
3ч. 
Расчёт заработной 
платы швеи-мотористки. 
 
 

 3 К    Коррекция памяти, 
мышления на 
основе игры 
«Насчитай 
зарплату». 
 

17.01 

 
Правила безопасной работы на швейной фабрике. (9ч). 

 
208 
209 
210 

1ч. Законодательство по 
охране труда. 
 
2ч. Безопасность труда 
на швейной фабрике: 
безопасность труда в 
швейном цехе. 
 
3ч. Безопасность труда 
на рабочем месте швеи-
мотористки. 

 3 К    Коррекция и 
развитие 
познавательной 
деятельности, 
внимания, 
мышления на 
основе сообщения 
новых знаний. 
 

18.01 

211 
212 
213 

1ч. 
Электробезопасность 
 
2ч. Безопасная работа 
при выполнении ручных 
операций. 
 
3ч. Безопасная работа 

 3 К    Коррекция 
зрительного 
восприятия, 
мышления на 
основе упражнения 
«Выбери 
операцию» 

 

19.01 



при выполнении 
машинных операций. 

214 
215 
216 

1ч. Безопасная работа 
при выполнении влажно- 
тепловой обработке 
изделий. 
 
 2ч. Ответственность за 
нарушение техники 
безопасности. 
3ч. Правила и 
инструкции по 
безопасности труда на 
рабочих местах. 

 
 

3 К    Коррекция 
внимания, 
зрительного 
восприятия на 
основе упражнения 
«Отутюжь изделие» 

22.01 

 
 Технология пошива простейших изделий, выпускаемых базовым предприятием. (69ч). 
 Изготовление детского костюма. 

217 
218 
219 

1ч. Ассортимент 
простейших изделий 
фабрики. 

Работа в тетрадях. 
2ч. Выбор фасона. 
3ч. 
Описание модели. 
 

3 К. Костюм. Тетради, 
журналы мод, 
карандаш, 
ластик. 

 Коррекция 
зрительного 
восприятия, 
мышления на 
основе упражнения 
«Выбери фасон»  

24.01 

220 
221 
222 

1ч. Ткань, используемая 
для пошива простейших 
изделии: виды, 
технологические 
свойства. 

2ч. 
Определение 
технологических свойств 
ткани.  
3ч. 
Определение 
технологических свойств 
ткани. 

3 К  Образцы 
тканей. 

 Коррекция 
внимания, 
зрительного 
восприятия на 
основе игры 
«Определи ткань» 

25.01 

223 
224 
225 

1ч. Основные детали 
изделий, название 
срезов. 

2ч. Основные детали 
костюма. 
3ч. 
Название срезов изделия. 
 

3 К  Тетради, 
линейка 
карандаш, 
ручки.  

 Коррекция 
мышления, 
внимания на основе 
упражнения 
«Назови срезы» 

26.01 

226 
227 

1ч. Виды швов, 
используемых при 

2ч. Выполнение 
соединительных швов. 

3 К.    Коррекция и 
развитие 

29.01 



228 пошиве изделий. 3ч. 
Выполнение краевых 
швов. 
(на образце). 

зрительного 
восприятия, мелкой 
моторики на основе 
упражнения 
«Выполни шов» 

229 
230 
231 

1ч. Последовательность 
обработки изделий. 

2ч. Составление плана 
работы. 
3ч. 
Технические 
условия на выполнение 
швов. 

3 К.  План работы, 
тетради, ручки. 

 Коррекция 
внимания, мелкой 
моторики на основе 
игры «Составь 
план» 

31.01 

 
Изготовление рубашки. (36ч). 

 
232 
233 
234 
 

1ч. Пооперационное 
разделение труда при 
пошиве простейшего 
изделия. Нормы 
выработки и плановые 
задания на пошив 
изделия в 
производственных 
условиях. 

2ч. Нормы выработки. 
 
3ч. Изготовление рубашки. 
 

3 К. Рубашка. Ножницы, 
иголки, нитки, 
напёрсток , 
линейка, 
карандаш, 
утюг, 
гладильная 
доска, 
проутюжильник 
швейная 
машина.  

 Коррекция и 
развитие 
познавательной 
деятельности, 
внимания, 
мышления на 
основе сообщения 
новых знаний. 
 

1.02 

235 
236 
237 

1ч. Заготовка мелких 
деталей. 

2ч. Обработка воротника. 
 
3ч. Обработка карманов. 
Утюжка воротника, 
карманов. 

3 К. Воротник, 
карман. 

Ножницы, 
иголки, нитки, 
напёрсток , 
линейка, 
карандаш, 
утюг, 
гладильная 
доска, 
проутюжильник 
швейная 
машина. 

 Коррекция и 
развитие памяти, 
мышления на 
основе упражнения 
«Обработай 
детали». 

2.02 

238 
239 
240 

1ч. Виды обработки 
рукавов. 

2ч. Обработка низа 
рукавов швом вподгибку с 
закрытым срезом.  

3 К Рукав. Ножницы, 
иголки, нитки, 
напёрсток , 

 Коррекция мелкой 
моторики, 
зрительного 

5.02 



3ч.  
Утюжка низа  рукавов. 
Проверка качества. 

линейка, 
карандаш, 
утюг, 
гладильная 
доска, 
проутюжильник 
швейная 
машина. 

восприятия на 
основе упражнения 
«Вспомни» 

241 
242 
243 

1ч. Способы соединения 
плечевых срезов 
рубашки. 

2ч. Соединение плечевых 
срезов. 
3ч. 
Обработка плечевых 
припусков швов.  

3 К  Ножницы, 
иголки, нитки, 
напёрсток , 
линейка, 
карандаш, 
утюг, 
гладильная 
доска, 
проутюжильник 
швейная 
машина. 

 Коррекция мелкой 
моторики, 
внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Обработай срезы» 

7.02 

244 
245 
246 

1ч. Способы обработки 
застёжки. 

2ч. Заготовка подборта. 
3ч. 
Обработка застёжки 
подбортом. Утюжка 
деталей. 
 
 
 
 
 
 

3 К. Подборт. Ножницы, 
иголки, нитки, 
напёрсток , 
линейка, 
карандаш, 
утюг, 
гладильная 
доска, 
проутюжильник 
швейная 
машина. 

 Коррекция 
внимания, 
зрительного 
восприятия на 
основе упражнения 
«Обработай 
застёжку 
подбортом»  

8.02 

247 
248 
249 

1ч. Способы соединения 
карманов с полочкой. 

2ч. Смётывание  карманов 
на полочку. 
 
3ч. Настрачивание  
карманов на полочку. 
Утюжка деталей. 

3 К.  Ножницы, 
иголки, нитки, 
напёрсток , 
линейка, 
карандаш, 
утюг, 
гладильная 
доска, 
проутюжильник 

 Коррекция 
внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Настрочи карман» 

9.02 



швейная 
машина. 

250 
251 
252 

1ч. Способы соединение 
воротника с горловиной. 

2ч. Вмётывание  
воротника с горловиной. 
 
3ч. Втачивание воротника 
с горловиной. 
 

3 К Воротник. Ножницы, 
иголки, нитки, 
напёрсток , 
линейка, 
карандаш, 
утюг, 
гладильная 
доска, 
проутюжильник 
швейная 
машина. 

 Коррекция мелкой 
моторики на основе 
упражнения 
«Вметай воротник» 

12.02 

253 
254 
255 

1ч. Способы обработки 
рукавов. 

Межоперационный 
контроль. 
2ч. Втачивание рукава в 
пройму. 
 
3ч. Обработка припусков 
шва. Утюжка деталей. 
Проверка качества. 

3 К.   Ножницы, 
иголки, нитки, 
напёрсток , 
линейка, 
карандаш, 
утюг, 
гладильная 
доска, 
проутюжильник 
швейная 
машина. 

 Коррекция 
внимания на основе 
упражнения  
«Втачай рукав» 

14.02 

256 
257 
258 

1ч. Способы соединение 
срезов рукавов и 
боковых срезов в один 
приём. 

2ч. Соединение срезов 
рукавов и боковых срезов 
в один приём. 
 
3ч. Обработка припусков 
шва. 

3 К.  Ножницы, 
иголки, нитки, 
напёрсток , 
линейка, 
карандаш, 
утюг, 
гладильная 
доска, 
проутюжильник 
швейная 
машина. 

 Коррекция мелкой 
моторики, 
внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Соедини детали» 

15.02 

259 
260 
261 

1ч. Виды обработки низа 
изделия. 

2ч. Обработка низа 
изделия швом вподгибку с 
закрытым срезом. 
 

3 К.  Ножницы, 
иголки, нитки, 
напёрсток , 
линейка, 

 Коррекция мелкой 
моторики, 
внимания, 
мышления на 

16.02 



3ч. Утюжка изделия. 
Проверка качества. 

карандаш, 
утюг, 
гладильная 
доска, 
проутюжильник 
швейная 
машина. 

основе упражнения 
«Обработай низ» 

262 
263 
264 

1ч. Виды петель. 2ч. Разметка петель. 
 
3ч. Вымётывание петель. 
Утюжка застёжки. 
Проверка качества. 

3 К 
 

 Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейные 
машины, 
гладильная 
доска, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш. 
проутюжильник 

 Развитие и 
коррекция мелкой 
моторики  на основе 
упражнения 
«Выметай петлю» 

19.02 

265 
266 
267 

1ч. Окончательная 
отделка изделия. 

2ч. Пришивание пуговиц. 
  
3ч. Утюжка готового 
изделия 
Оценка качества готового 
изделия. 

3 К  Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейные 
машины, 
гладильная 
доска, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш. 
проутюжильник 

 Коррекция и 
мышление мелкой 
моторики, 
внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Пришей пуговицу». 

21.02 

  
Изготовление шорт. (18 ч). 

268 
269 
270 

1ч. Способы обработки 
карманов. 

2ч. Обработка карманов. 
 
3ч. Настрачивание 
карманов. Утюжка 
деталей. 

3 К  Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейные 
машины, 
гладильная 
доска, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш. 
проутюжильник 

 Коррекция 
внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Обработай 
карман» 

22.02 



271 
272 
273 

1ч. Способы обработки 
боковых срезов. 

2ч. Стачивание  боковых 
срезов. 
3ч 
Обработка припусков шва. 
Разутюживание шва.  
 
 
 

3 К  Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейные 
машины, 
гладильная 
доска, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш. 
проутюжильник 

 Коррекция 
внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Обработай срез» 

23.02 

274 
275 
276 

1ч. Способы обработки 
шаговых срезов, шва 
сидения. 

2ч. Стачивание шаговых 
срезов. 
3ч. 
Стачивание шва сидения 
 Разутюживание шва. 

3 К Шаговой 
срез, срез 
сидения. 

Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейный 
машины, утюг, 
наперсток, 
линейка, 
карандаш, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжильник 

 Коррекция 
внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Стачай срезы» 

26.02 

277 
278 
279 
 
 

1ч. Способы соединение 
пояса с изделием. 

2ч. Соединение пояса с 
изделием. 
 
3ч. Обработка петли на 
конце пояса. Пришивание 
пуговицы. 

3  Пояс, 
петля. 

Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейный 
машины, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжильник 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания, мелкой 
моторики на основе 
упражнения 
«Обработай пояс» 

28.02 

280 
281 
282 
 

1ч. Способы обработки 
нижних срезов изделия. 

2ч. Обработка нижних 
срезов швом вподгибку с 
закрытым срезом. 
3ч. Обработка нижних 
срезов швом вподгибку с 
закрытым срезом. 

3   Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейный 
машины, утюг, 
наперсток, 
линейка, 
карандаш, 
гладильная 
доска, утюг, 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания, мелкой 
моторики на основе 
упражнения 
«Обработай низ» 

1.03 



проутюжильник 
283 
284 
285 
 
 
 
 
 

1ч. Окончательная 
отделка изделия. 

2ч. Утюжка готового 
изделия. 
 
3ч. Анализ готового 
изделия. 

3 К  Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейный 
машины, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
гладильная 
доска. 
проутюжильник 

 Коррекция 
внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Отутюжь изделие» 

2.03 

 Выполнение машинной закрепки на концах шва у деталей, обработанных на обмёточной машине. (3ч). 
 
 

286 
287 
288 
 
 
 
 
 
 

1ч. Универсальная 
машина, используемая 
для выполнения 
машинных закрепок как 
отдельных операций, 
характеристика, 
подготовка к работе. 
Подготовка деталей и 
изделий к выполнению 
на них машинных 
закрепок. 

Экскурсия.  
2ч. 
Швейная фабрика. 
Швейный цех.  
Наблюдения за работай 
швеи. 
3ч. 
Пробное выполнение 
машинной закрепки. 

3 К Швейный 
цех. 

  Коррекция и 
развитие 
познавательной 
деятельности, 
внимания, 
мышления на 
основе сообщения 
новых знаний. 
 

5.03 

 
Технология пошива прямого цельнокроеного платья, применяемая в массовом производстве. (18ч). 

Изделие. Прямое цельнокроеное  платье с отделкой. 
 

289 
290 
291 
 
 
 
 

1ч. Работа 
подготовительного цеха 
и раскройного цехов: 
настил тканей, 
раскладка лекал, 
экономные приёмы 
раскроя, оборудование 
для раскроя, проверка 
качества кроя, 
маркировка кроя. 

2ч. Подготовка ткани к 
раскрою. 
 
3ч. Настил тканей. 
 
 
 
 
 
 

3 К Настил. Ножницы, 
линейка, 
масштабная 
линейка, 
сантиметровая 
лента, 
угольник. 

 Коррекция 
мышление мелкой 
моторики, памяти, 
внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Настели ткань» 

7.03 



292 
293 
294 
 
 
 

1ч. Лекало: направление 
долевых нитей, 
контрольные точки для 
соединения деталей, 
хранение, материал для 
изготовления. 

2ч. Раскладка лекал, 
обмеловка. 
 
3ч. Раскрой изделия. 
Проверка качества 
раскроя. Маркировка кроя.  

3 К Лекало, 
обмеловка,
маркировка 

Ножницы, 
булавки, мел, 
масштабная 
линейка,  
сантиметровая 
лента, 
карандаш, 
ластик,  
лекало. 

 Коррекция 
мышления на 
основе упражнения 
«Классификация» 

8.03 

295 
296 
297 
 
 

1ч. Последовательность 
пошива прямого 
цельнокроеного платья 
на швейной фабрике: 
заготовка переда 
платья. 

2ч. Смётывание вытачек. 
 
3ч. Стачивание вытачек. 
Утюжка вытачек. 

3 К  Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейный 
машины, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжильник 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания, мелкой 
моторики на основе 
упражнения 
«Стачай вытачки» 

9.03 

298 
299 
300 
 

1ч. Способы соединения 
плечевых, боковых 
срезов. 

2ч. Смётывание плечевых, 
боковых срезов. 
 
3ч. Стачивание плечевых, 
боковых срезов. 
Обработка припусков 
швов. Утюжка деталей. 
 
 

3 К  Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейный 
машины, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
гладильная 
доска, утюг., 
проутюжильник 

 Коррекция и 
мышление мелкой 
моторики, 
внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Отутюжь срезы». 

12.03 

301 
302 
303 
 
 
 

1ч. Обработка 
горловины, пройм 
подкройной обтачкой.  

2ч. Обработка обтачки. 
3ч. 
Соединение обтачки с 
горловиной. Утюжка 
деталей. 
 
 
 
 
 

3 К  Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейные 
машины, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
гладильная 
доска,  
проутюжильник 

 Коррекция 
внимания, 
зрительного 
восприятия на 
основе упражнения  
«Соедини обтачку» 

14.03 



 
 
 
 
 
 
 
 

304 
305 
306 

1ч. Способы обработки 
низа платья. 

2ч. Обработка низа платья 
швом вподгибку с 
закрытым срезом. 
 
3ч. Окончательная 
отделка платья. Утюжка 
готового изделия, 
складывания по 
стандарту. 
 

3 К  Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейный 
машины, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжильник 

 Коррекция мелкой 
моторики, 
внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Обработай низ» 

15.03 

 
 

Практическое повторение.(9ч). 
 

307 
308 
309 

 1ч. Обмётывание срезов 
изделиях на специальной 
машине 51-А класса ПМЗ. 
Выполнение машинной 
закрепки на концах швов 
деталей. 
 
2ч. Обработка срезов по 
кругу.  
 
3ч. Обработка срезов по 
кругу. 

3 ЗП
М 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейная 
машина, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжильник 

 Коррекция  
развитие памяти, 
мышления на 
основе упражнения 
«Выполни 
закрепку». 

16.03 



310 
311 
312 

 1ч. 
Обработка фигурных 
срезов. 
2ч. 
Обработка срезов по 
овалу. 
3ч. 
Обработка срезов по  
квадрату. 

3 ЗП
М 

 Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейная 
машина, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжильник 

 Коррекция мелкой 
моторики, 
внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Обработай срез» 

19.03 

313 
314 
315 
 
 

 1ч. Закрепить шов 
вподгибку с открытым 
срзом, потайными 
стежками на образце. 
2ч. 
 Закрепить шов вподгибку 
с закрытым срзом на 
образце. 
3ч. 
Закрепить  обработку 
обтачки на образце. 

3 ЗП
М 

 Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейная 
машина, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
гладильная 
доска, утюг, 
проутюжильник 

 Коррекция мелкой 
моторики, 
внимания, 
мышления на 
основе упражнения 
«Закрепи шов» 

21.03 

 
 
 
 

Самостоятельная работа (3ч). 

316 
317 
318 
 

 Обработка низа рукава. 
1ч.  Заготовка волана. 
Обработка отлетного 
среза строчкой зигзаг. 
2ч.  Соединение рукава с 
воланом. 
3ч.  Обработка припусков 
швов. Окончательная 
отделка. 

3 КЗУ
Н 

 Ножницы, 
иголки, нитки, 
швейный 
машины, утюг, 
напёрсток, 
линейка, 
карандаш, 
гладильная 
доска, утюг 

 Коррекция  
развитие памяти, 
мышления на 
основе упражнения 
«Обработай 
волан». 

22.03 



 проутюжильник 
 
 
 
 

4 четверть (90ч). 
 

 
№ 
п/п 

 
Тема  урока. 

 

 
Кол-
во 

часо
в 

 
Тип  
уро

ка. 

 
Основные 
термины и 
понятия. 

 
Учебно-

дидактическое 
обеспечение. 

Н
Р
Э
О 
 

 
 

Коррекционная 
работа. 

 
 

Дата. 
Теоретическая часть Практическая часть 

 
Швейные новейшие материалы, используемые на швейном предприятии (3ч) 

 
 
319 
320 
321 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1ч. Вводное занятие. 
План работы на четверть.  
 
2ч. Новые ткани из 
натуральных волокон с 
добавкой искусственных  и 
синтетических. Ткани с 
пропиткой, с блестящим 
покрытием, с применением 
металлических и 
металлизированных  нитей. 
Нетканые материалы. 
Окраска, технологические 
свойства и использование 
новых тканей для 
изготовления одежды. 
 

 
 
 
3ч.  Лабораторная работа. 
Изучение прорубаемости 
новых тканей (строчка на 
машине иглами и нитками 
разным номером), 
влагопроницаемости 
(намачивание водой,  
сушка, наблюдение за 
изменением внешнего 
вида), сминаемости, 
изменений вида и 
качество при утюжке, с 
разным температурным 
режимом. 
 
 
 
 

3 В 
 
 
ИН
М 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Сантиметровая 
лента, 
карандаш, 
ластик, 
линейка, 
угольник. 
 
 
 
 
 
 

 Коррекция и 
развитие 
познавательной 
деятельности, 
внимания, 
мышления на 
основе 
сообщения новых 
знаний. 
 

2.04 

 
Технология пошива юбок и брюк, применяемая в массовом производстве одежды (51ч). 

Изделие. Прямая юбка со шлицей (24ч). 



 
322 
323 
324 

1ч. Ассортимент поясных 
изделий на фабрике. 
  

2ч. Выбор моделей юбок.  
 
3ч. Описание моделей. 
 

3 ИН
М 

 Инструкцион-
ная карта, 
линейка, 
угольник, 
сантиметровая 
лента, 
карандаш, 
ластик, 
ножницы. 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания на 
основе 
упражнения 
«Выбери модель» 

4.04 

325 
326 
327 

1ч. Ткани, используемые 
для изготовления поясных 
изделий: виды, свойства. 

2ч. Подбор ткани и 
отделки. 
 
3ч. Подбор лекала для 
изготовления юбки. 
 

3 К.  Сантиметровая 
лента, 
карандаш, 
ластик, 
линейка. 

 Коррекция 
мышления, 
внимания на 
основе игры 
«Подбери ткань» 

5.04 

328 
329 
330 
 

1ч. Лекала, используемые 
на швейной фабрике для 
раскроя поясных изделий. 

2ч. Подготовка ткани к 
раскрою. Раскладка 
лекала, обмеловка. 
 
3ч. Раскрой юбки. 
Проверка качества 
раскроя. 
  

3 К.  Масштабная 
линейка, 
угольник, 
циркуль, 
карандаш, 
ластик, 
ножницы. 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания на 
основе 
упражнения 
«Определи 
направление 
нити» 

6.04 

331 
332 
333 

1ч Подготовка деталей кроя 
к обработке. 

2ч Стачивание вытачек. 
Утюжка вытачек. 
3ч. 
Стачивание боковых 
срезов. Обработка 
припусков швов. Утюжка 
швов. 

3 К.  Ножницы, 
булавки, 
детали 
выкройки, 
сантиметровая 
лента, линейка, 
угольник, мел. 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания на 
основе 
упражнения 
«Отутюжь швы.» 

9.04 

334 
335 
336 

1ч. Производственный 
способ обработки застёжек 
в поясном изделии. Машины 
для застёжки. 

2ч. Характеристика 
швейной машины. 
Принцип работы швейной 
машины. 
3ч. 
Обработка застёжки.  
Выполнение застёжки. 

3 К.  Сантиметровая 
лента, ластик, 
карандаш, 
линейка. 

 Коррекция мелкой 
моторики на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
застёжку» 

11.04 



Проверка качества 
застёжки. 

337 
338 
339 

1ч. Новейшая технология 
обработка пояса. 

2ч. Использование 
прокладочных материалов 
Дублирование пояса. 
 
3ч. Обработка концов 
пояса. 
 

3 К.  Масштабная 
линейка, 
угольник, 
циркуль, 
карандаш, 
ластик, 
ножницы. 
 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания на 
основе 
упражнения 
«обработай пояс» 

12.04 

340 
341 
342 

1ч. Способы соединение 
пояса с юбкой. 

2ч. Соединение пояса с 
юбкой 
Настрачивание пояса. 
Утюжка пояса. 
3ч. 
Вымётывание петли. 
Пришивание пуговицы. 
 
 

3 К.  Ножницы, 
булавки, 
детали 
выкройки, 
сантиметровая 
лента, линейка, 
угольник, мел. 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания на 
основе 
упражнения 
«Выметай петлю» 

13.04 

343 
344 
345 

1ч. Виды обработки низа 
юбки. 

2ч. Обработка шлицы. 
Обработка швом 
вподгибку с открытым 
срезом низа юбки на 
универсальной и 
специальной машине.  
3ч. 
Утюжка готового изделия.  
Проверка качества 
изделия. Упаковка по 
стандарту. 

3 К.  Линейка, 
карандаш, 
ножницы, 
сантиметровая 
лента. 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
шлицу» 

16.04 

Изделие. Брюки (27ч). 
 
346 
347 
348 

1ч. Ассортимент поясных 
изделий на фабрике. 
 

2ч. Выбор моделей брюк.  
 
3ч. Описание моделей. 
 

3 К.  Журналы мод, 
тетрадь, ручка, 
карандаш, 
линейка. 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания, 
зрительного 
восприятия  на 
основе 

18.04 



упражнения 
«Выбери модель» 

349 
350 
351 

1ч. Ткани, используемые 
для изготовления поясных 
изделий: виды, свойства. 

2ч. Подбор ткани и 
отделки. 
 
3ч. Подбор лекала для 
изготовления брюк. 
 

3 К.  Ножницы, 
тетради, ручки, 
нитки, лекало, 
напёрстки. 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания, 
зрительного 
восприятия  на 
основе 
упражнения 
«Подбери 
лекало» 

19.04 

352 
353 
354 

1ч. Лекала, используемые 
на швейной фабрике для 
раскроя поясных изделий. 

2ч. Подготовка ткани к 
раскрою. Раскладка 
лекала, обмеловка. 
 
3ч. Раскрой брюк. 
Проверка качества 
раскроя. 
  

3 К.  Ножницы, 
нитки, лекало, , 
сантиметровая 
лента.  

 Коррекция мелкой 
моторики, 
внимания, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Подготовь 
ткань» 

20.04 

355 
356 
357 

1ч. Подготовка деталей кроя 
к обработке. 

2ч. Стачивание вытачек.  
 
3ч. Утюжка вытачек. 
 
 

3 К.  Швейные 
машины, 
ножницы, 
нитки, 
напёрсток, 
утюг, 
гладильная 
доска, булавки, 
проутюжильник 

 Коррекция мелкой 
моторики, 
внимания, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Подготовь 
деталь» 

23.04 

358 
359 
360 

1ч. Способы обработки 
карманов 

2ч. Заготовка карманов. 
Обработка срезов 
карманов. 
 
3ч. Соединение карманов  
с основной деталью 
изделия. Утюжка деталей. 

3 К.  Швейные 
машины, 
ножницы, 
нитки, 
напёрсток, 
утюг, 
напёрстки. 
булавки, 
гладильная 
доска. 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания, 
зрительного 
восприятия  на 
основе 
упражнения 
«Соедини 
карман» 

25.05 



проутюжильник 
361 
362 
363 

1ч. Способы обработки 
боковых срезов, шва 
сидения. 

2ч. Обработка боковых 
срезов брюк. 
3ч.  
Обработка шва сидения. 
Утюжка припуска шва. 

3 К.  Швейные 
машины, 
ножницы, 
нитки, 
напёрсток, 
булавки, утюг, 
гладильная 
доска. 
проутюжильник 

 Коррекция и 
развитие мелкой 
моторики, памяти, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
срезы» 

26.04 

364 
365 
366 

1ч. Способы пришивания 
замка. 

2ч. Обработка застёжки 
замком молния. 
 
3ч. Окончательная 
отделка застёжки. 
Проверка качества  

3 К  Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки, 
сантиметровая 
лента. 

 Коррекция и 
развитие 
мышления, 
внимания, памяти 
на основе 
упражнения 
«Обработай 
застёжку» 

27.04 

367 
368 
369 

1ч. Новейшая технология 
обработка пояса. 

2ч. Использование 
прокладочных материалов 
Дублирование пояса.    
 
3ч. Заготовка шлёвок. 
с соединение пояса с 
изделием. Закрепление 
шлёвок на машине. 
 
 

3 К.  Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки, 
сантиметровая 
лента. 
проутюжильник 

 Коррекция мелкой 
моторики на 
основе 
упражнения 
«Заготовь 
шлёвку» 

30.04 

370 
371 
372 

1ч. Виды обработки низа 
брюк. 

2ч. Обработка низа брюк 
швом вподгибку с 
открытым срезом  на 
универсальной и 
специальной машине.  
3ч. 
Утюжка готового изделия.  
Проверка качества 
изделия. Упаковка по 
стандарту. 

 3 
 
 

К 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки, 
сантиметровая 
лента, утюг, 
гладильная 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания, 
зрительного 
восприятия  на 
основе 
упражнения 
«Обработай низ» 

2.05 



 
К 

доска. 
проутюжильник 

 
 
 

Обработка окантовочным швом среза мелкой детали (9ч). 
 

373 
374 
375 
 

1ч. Приспособление к 
универсальной швейной 
машине для выполнения  
окантовочного шва.  
Требование к обработке 
срезов деталей 
окантовочным швом. 

2ч. Заправка окантовки в 
приспособление.  
 
3ч. Выполнение 
окантовочного шва на 
прямых срезах. Проверка 
качества. 

3 ИН
М 

ИНМ 

 
Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки,  
сантиметровая 
лента. 
Проутюжил-
ник. 

 Развитие памяти, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Заправь 
окантовку» 

3.05 

376 
377 
378 
 
 

1ч. Особенности обработки 
окантовочным швом 
закруглённых срезов мелких  
деталей. Дефекты при 
выполнении окантовочного 
шва: разная ширина 
окантовки, искривленный 
край детали. 

2ч. Обработка воротника 
окантовочным швом. 
Контроль по выполнению 
окантовочного шва. 
3ч. 
Утюжка воротника. 
Проверка качества. 

3 К  Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки, 
сантиметровая 
лента, утюг, 
гладильная 
доска. 
проутюжильник 

 Коррекция мелкой 
моторики на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
воротник» 

4.05 

379 
380
381 
 

1ч. Причины дефектов: 
отклонение в ширине 
окантовки, изменение в 
натяжении окантовки, 
уменьшение ширины 
окантовочного шва. 
Необходимость тщательного 
и постоянного контроля за 
выполнением окантовочного 

2ч. Выполнение 
окантовочного шва по 
прямым срезам салфетки.   
 
3ч. Обработка прихватки 
по закруглённым срезам 
окантовочным швом. 
Контроль по выполнению 
окантовочного шва. 

3 К  Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки, 
сантиметровая 
лента, утюг, 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания, 
зрительного 
восприятия  на 
основе 
упражнения 
«Выполни 

8.05 



шва. 
 

 гладильная 
доска, 
проутюжильник 

окантовочный 
шов» 

 
 

Практическое повторение. (23ч). 
(подготовка к экзаменам). 

(изготовление мужской сорочки по готовому крою). 
 
382 
383 
384 
 

 Заготовка мелких деталей. 
1ч. Заготовка карманов. 
2ч. 
Обработка срезов 
карманов. 
3ч. 
Утюжка карманов. 
Проверка качества. 

3 ЗП
М 

 Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки, 
сантиметровая 
лента, утюг, 
гладильная 
доска. 
проутюжильник 

 Коррекция мелкой 
моторики на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
мелкие детали» 

10.05 

385 
386 
387 
 

 1ч. Заготовка воротника. 
Обработка воротника. 
 
2ч. Заготовка манжет. 
 Обработка манжет. 
 
3ч. Утюжка деталей. 
Проверка качества. 
 

3 К  Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки, 
сантиметровая 
лента, утюг, 
гладильная 
доска. 
проутюжильник 

 Развитие и 
коррекция 
зрительного 
восприятия на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
воротник». 

11.05 

388 
389 
390 
 
 

 1ч Соединение манжеты с 
рукавом.  
2ч. 
Настрачивание карманов 
на полочку. 
 

3 К  Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания на 
основе 
упражнения 

14.05 



3ч. Утюжка деталей. 
Проверка качества. 
 

иголки, 
сантиметровая 
лента, утюг, 
гладильная 
доска. 
проутюжильник 

«Настрочи 
манжет» 

391 
392 
393 

  
1ч. Обработка плечевых 
срезов. 
3ч. 
Обработка припусков 
швов. 
 
2ч. Соединения рукава с 
открытой проймой. 
 Утюжка швов. 

3 К  Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки, 
сантиметровая 
лента, утюг, 
гладильная 
доска. 
проутюжильник 

 Коррекция 
мышления, 
внимания на 
основе игры 
«Обработай 
рукав» 

16.05 

394 
395 
396 
 
 

 1ч. Соединение срезов 
рукавов и боковых срезов 
в один приём. 
 2ч. Соединение срезов 
рукавов и боковых срезов 
в один приём 
3ч. 
 Утюжка деталей. 
Проверка качества. 

3 К  Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки, 
сантиметровая 
лента, утюг, 
гладильная 
доска. 
проутюжильник 

 Развитие и 
коррекция 
зрительного 
восприятия на 
основе 
упражнения 
«Настрочи 
карман». 

17.05 

397 
398 
399 
 

 1ч. Обработка борта 
подбортов. 
2ч. Соединение срезов 
рукавов и боковых срезов 
в один приём. 
3ч. Соединение срезов 
рукавов и боковых срезов 
в один приём 

3 К  Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки, 
сантиметровая 
лента, утюг, 

 Развитие памяти, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Обработай срез» 

18.05 



гладильная 
доска. 
проутюжильник 

 
400 
401 
402 

   
1ч. Обработка низа 
изделия швом вподгибку с 
закрытым срезом.  
2ч. Обработка низа 
изделия швом вподгибку с 
закрытым срезом. 
3ч. 
Утюжка изделия. Проверка 
качества. 
 
 

3 К  Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки, 
сантиметровая 
лента, утюг, 
гладильная 
доска. 
проутюжильник 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания, 
зрительного 
восприятия  на 
основе 
упражнения 
«Соедини рукав» 

21.05 

403 
404 
 
 

 1ч. Разметка петель. 
Вымётывание петель. 
 
2ч. Пришивание пуговиц. 
 Утюжка готового изделия 
складывание 
 

2 К    Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания на 
основе 
упражнения 
«Выметай петлю» 

23.05 

 
 
 
 

Контрольная работа. (4ч) 

405 
406 
 

 Пошив юбки. 
1ч Подготовка деталей 
юбки к обработке. 
2ч 
Стачивание клиньев. 
3ч 
Обмётывание припусков 

2 КЗ
УН 

 Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки,  

  
Развитие памяти, 
мышления на 
основе 
упражнения 
«Обметай 
припуск» 

24.05 



шва. Утюжка припусков 
швов. 
 

линейка утюг, 
гладильная 
доска. 
проутюжильник 

 

 
407 
408 

 1ч Обработка застёжки 
замком молния. 
2ч Обработка пояса. 
 
3ч Обработка низа юбки 
швом вподгибку с 
закрытым срезом. 
Проверка качества. 

2 КЗ
УН 

 Ножницы, 
нитки, 
швейные 
машины, 
напёрсток, 
булавки, 
иголки, 
линейка, утюг, 
гладильная 
доска 
проутюжильник 

 Развитие и 
коррекция 
мышления, 
внимания, 
зрительного 
восприятия  на 
основе 
упражнения 
«Обработай 
застёжку» 

25.05 

 
Обозначение типов уроков: 
В – вводный 
ИНМ – изучение нового материала 
ЗПМ – закрепление пройденного материала 
КЗУН – урок контроля знаний и умений 
Количество часов редактировано в связи с общегосударственными праздничными днями согласно календарному графику 
работы школы. 

 

 

 

 

 
 
 



 
 
  
Реализация национальных, региональных и этнокультурных особенностей. 

№ 
п/п 

№ 
Урока. 

 
Тема урока. 

  
     Содержание НРЭО 

         

 
    Источник. 

1 
 

4  Блузочная, платьевая и плащевая 
синтетические ткани: свойство и их 
учёт при пошиве изделий. 

Знакомство с производством   
«Текстильного комбината» 

http://chelvabinsk.umap.ru/show/card:: 
tar&et/40200 

2 13 Платье отрезное и цельнокроеное. 
Фасоны отрезного платья. 

Знакомство с производством 
Трикотажной фабрики «Приданое». 
Блузки, платья. 

http://www.pridanoe.org/ 
 

3 16 Детали платья, отрезного по линии 
талии и по линии бёдер. 

Знакомство с производством. 
ОАО «Троицкая швейная фабрика» 
Блузки женские, платья. 
 

http://www.oblast-
chelyabinskaya.ru/business/com 
pany/3416.htm 

4 19                                          Использование выкроек основ 
платья, блузок и юбок для 
изготовления выкройки отрезного 
платья. 

Знакомство с производством. 
Челябинской швейной фабрикой 
«Одежда» ОАО. Юбки, костюмы 
женские. 

http://www.actprom.ru/85/company. 
php?companycode=7538082 
 

5 22 Использование выкройки прямого 
рукава для изготовления выкроек 
рукава «фонарик» и рукава 
«крылышко». 

Знакомство с производством. 
ООО «Озёрская швейная фабрика». 
 Одежду. 

 

http://www/74e/ru/clothes/ 
specod_58049/html. 

6 25 Ткани, используемые для пошива 
отрезного платье. 

Знакомство с производством 
швейной фабрики «Лекс» г. 
Екатеринбург. Платья, кофточки 

http://detvora74.ru/skyinform?shjw_e-387493. 

7 31 Правила соединения лифа с юбкой Знакомство с производством. 
ОАО «Троицкая швейная фабрика» 
Блузки женские, платья. 
 

http://www.oblast-
chelyabinskaya.ru/business/com 
pany/3416.htm 

8 34 Способы обработки горловины и 
проймы. 

Знакомство с производством. 
Челябинской швейной фабрикой 
«Одежда» ОАО. Юбки, костюмы 
женские. 

http://www.actprom.ru/85/company. 
php?companycode=7538082 

 

9 37 Способы обработки нижнего среза  Знакомство с производством. http://www/74e/ru/clothes/ 



платья. ООО «Озёрская швейная фабрика». 
 Одежду. 

specod_58049/html. 

10 55 Обработка рамки пододеяльника 
обтачкой. 

Знакомство с производством  
швейной фабрики ЗАО «Зюраткуль» 
г. Сатка. Пошив товаров народного 
потребления. Постельное бельё и 
одеяла 

http://www.zao-zuratkul.ru/fabrika.html 

11 58 Обработка долевых срезов 
пододеяльника швом вподгибку с 
закрытым срезом. 

Знакомство с производством 
Швейная фирма «Li. Vado» 
Постельное бельё, пледы. 

http:/shvejnaya-flrma-livado.tiu/ry/ 

12 61 Обработка вытачек на детали кроя 
переда и спинки. 
 

Челябинской швейной фабрикой 
«Одежда» ОАО. Юбки, костюмы 
женские, блузки, платья. 

http://www.actprom.ru/85/company. 
php?companycode=7538082 
 
 

13 64 Обработка боковых срезов блузки.  Знакомство с производством. 
ООО «Озёрская швейная фабрика». 
 Одежду. 
 

http://www/74e/ru/clothes/ 
specod_58049/html. 

14 76 Обработка вытачек,  на деталях 
переда и спинки лифа.  
 
 

Знакомство с производством. 
трикотажной фабрики «Приданое». 
Халаты женские, платья. 
 

http://www/74e/ru/clothes/ 
specod_58049/html. 

15 82 Обработка горловины подкройной 
обтачкой. 

Знакомство с производством 
Швейная фирма «Li. Vado» 
Платья , блузки, костюмы. 

 http://shvejnaya-firma-livado.tiu.ry/ 

16 124 Подбор ткани, ниток и фурнитуры. 
Подбор отделки для модели с 
отделкой. 

Знакомство с ассортиментом тканей. 
«Челябинский текстильный 
комбинат» 

http://chelybinsk.umap.ru/show/card::tar 
get/40200 

17 133 Правила соединение боковых 
срезов  лифа с юбкой платья. 

Знакомство с производством. 
Челябинской швейной фабрики 
«Одежда» ОАО. Костюмы, платья, 
халаты. 
 

http://www.actprom.ru/85/company. 
php?companycode=7538082 
 

18 136 Детали платья, отрезного по линии 
талии. 

 Знакомство с производством. 
ОАО «Троицкая швейная фабрика» 
Блузки женские, платья. 

http://www.oblast-
chelyabinskaya.ru/business/com 
pany/3416.htm 



 
 

19 160 Правила соединение плечевых, 
боковых срезов сарафана. 
 
 

Знакомство с производством.  
ЗАО «Коркинская швейная 
фабрика». 
Блузки, платья, халаты. 

http://removecom.ru/company/1125537 

20 166 Способы обработки нижнего среза 
сарафана. Отделка сарафана. 
. 
 

Знакомство с производством. 
Челябинской швейной фабрики 
«Одежда» ОАО. Костюмы, халаты, 
платья. 

http://www.actprom.ru/85/company. 
php?companycode=7538082 
 

21 217 Ассортимент простейших изделий 
фабрики. 
 

Знакомство с производством. 
Швейная фирма «Li. Vado» Пижамы, 
сорочки, халаты. 

http://shvejnaya-firma-livado.tiu.ry/ 

22 220 Ткань, используемая для пошива 
простейших изделии: виды, 
технологические свойства. 
 

Знакомство с ассортиментом тканей. 
«Челябинский текстильный 
комбинат» 

http://chelybinsk.umap.ru/show/card::tar 
get/40200. 

23 226 
 

Виды швов, используемых при 
пошиве изделий. 

Знакомство с производством. 
Челябинской швейной фабрики 
«Одежда» ОАО. Костюмы, халаты, 
платья. 

http://www.actprom.ru/85/company. 
php?companycode=7538082 
 

24 
 
 

235 Заготовка мелких деталей. Знакомство с производством. 
ОАО «Троицкая швейная фабрика» 
Блузки женские, платья. 
 

http://www.oblast-
chelyabinskaya.ru/business/com 
pany/3416.htm 

25 
 
 
 

238 Виды обработки рукавов. Знакомство с производством.  
ЗАО «Коркинская швейная 
фабрика». 
Нательное бельё. 

http://removecom.ru/company/1125537 

26 
 

241 Способы обработки застёжки. Знакомство с производством. 
трикотажной фабрики «Приданое». 
Халаты женские. 
 

http://www.pridanje.org/ 

27 244 Способы соединения карманов с 
полочкой. 

Знакомство с производством.  
ЗАО «Коркинская швейная 
фабрика». 
Блузки, платья, халаты. 

http://removecom.ru/company/1125537 

28 256 Способы соединение срезов 
рукавов и боковых срезов в один 

Знакомство с производством 
швейной фабрики «Лекс» г. 

http://detvora74.ru/skyinform?shjw_e-387493 



приём. Екатеринбург. Платья, кофточки 
 

29 271 Способы обработки боковых 
срезов. 

Знакомство с производством. 
ОАО «Троицкая швейная фабрика» 
Блузки женские, платья. 
 

http://www.oblast-
chelyabinskaya.ru/business/com 
pany/3416.htm 

30 274 Способы обработки шаговых 
срезов, шва сидения. 

Знакомство с производством. 
Швейная фирма «Li. Vado» Пижамы, 
сорочки, халаты. 

http://shvejnaya-firma-livado.tiu.ry/ 

31 277 Способы соединение пояса с 
изделием. 

Знакомство с производством. 
Челябинской швейной фабрики 
«Одежда» ОАО. Костюмы, халаты, 
платья. 

http://www.actprom.ru/85/company. 
php?companycode=7538082 
 

32 295 Последовательность пошива 
прямого цельнокроеного платья на 
швейной фабрике: заготовка 
переда платья. 

Знакомство с производством. 
ООО «Озёрская швейная фабрика». 
 Одежду. 
 

http://www/74e/ru/clothes/ 
specod_58049/html. 

33 301 Обработка горловины, пройм 
подкройной обтачкой. 

Знакомство с производством 
швейной фабрики «Лекс» г. 
Екатеринбург. Платья, кофточки 

http://detvora74.ru/skyinform?shjw_e-387493 

34 322 Ассортимент поясных изделий на 
фабрике. 

Знакомство с производством. 
Швейная фирма «Li. Vado» Пижамы, 
сорочки, халаты. 

http://shvejnaya-firma-livado.tiu.ry/ 

35 325 Ткани, используемые для 
изготовления поясных изделий: 
виды, свойства 

Знакомство с ассортиментом тканей. 
«Челябинский текстильный 
комбинат» 

http://chelybinsk.umap.ru/show/card::tar 
get/40200. 

36 334 Производственный способ 
обработки застёжек в поясном 
изделии. Машины для застёжки. 

Знакомство с производством. 
Челябинской швейной фабрики 
«Одежда» ОАО. Костюмы, халаты, 
платья. 

http://www.actprom.ru/85/company. 
php?companycode=7538082 
 

37 340 Способы соединение пояса с 
юбкой. 

Знакомство с производством.  
ЗАО «Коркинская швейная 
фабрика». 
Блузки, платья, халаты. 

http://removecom.ru/company/1125537 

38 346 Ассортимент поясных изделий на 
фабрике. 

Знакомство с производством 
швейной фабрики «Лекс» г. 
Екатеринбург. Платья, кофточк 

http://detvora74.ru/skyinform?shjw_e-387493 

39 352 Лекало, используемые на швейной 
фабрике для раскроя поясных 

Знакомство с производством. 
ООО «Озёрская швейная фабрика». 

http://www/74e/ru/clothes/ 
specod_58049/html. 



изделий.  Одежду. 
 

                     

 

 

 

 


